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Цель: 

формирование условий для физического, гражданского, патриотического и нравственного воспитания 

детей и молодёжи через использование потенциала самбо как национального достояния России. 

Задачи: 

1. Сформировать механизмы и инструменты вовлечения детей и молодёжи в изучение самбо. 

2. Содействовать развитию ресурсного обеспечения. 

3. Организовать нормативную, научно-методическую, информационную поддержку. 
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Механизмы реализации 
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Минпросвещения 

 

России 
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Нормативно-правовая база 

  

Распоряжение Президента Российской Федерации «О мерах по 

поддержке и развитию самбо в Российской Федерации» (№338 – 

РП от16 ноября 2018 года); 

Распоряжение Правительства Российской Федерации №2523-р от 01 октября 2020 года; 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»  

«Программа развития самбо в Российской Федерации до 2024 года» (приказ Минспорта 

России № 427 от 12 мая 2017 года) 
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Программно – методическое 

обеспечение 

Положение о Федеральной сетевой 

площадке (от 08.08.2018 г); 

 

Примерная программа учебного предмета 

«Физическая культура» для 

образовательных организаций, реализующих 

программы начального, основного и среднего 

общего образования, протокол № 3/16 от 20 

сентября 2016 года Федерального учебно-

методического объединения по общему 

образованию; 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности по 

самбо (протокол №12 от 26 апреля 2016 года 

экспертного совета Министерства образования и 

науки Российской Федерации по 

совершенствованию системы физического 

воспитания в образовательных организациях 

Российской Федерации; 

Методические рекомендации Минобрнауки России от 26 июня 2017 года ВК-1671/09 « По 

реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» в общеобразовательных организациях 

Российской Федерации». 
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Всероссийский проект «Самбо в школу» 

                                                                      Доступность и многогранность 

 

       Обеспечивает адаптацию детей к жизни в 
обществе, профессиональную ориентацию, а также 
выявление и поддержку детей, проявивших 
выдающиеся способности 
 

            организационным механизмом реализации 
основной образовательной программы, учитывает 
индивидуальные особенности и потребности 
обучающихся (экскурсии, кружки, секции, "круглые 
столы", конференции, олимпиады и иное) 
  

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на  
сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового                 

и безопасного образа жизни  
 

    

https://fgosreestr.ru/ 

  



 

 

7 

Основные ценностные ориентиры 

 

 

 

Сетевая система взаимодействий 

Единый федеральный координационный центр  

Федеральный ресурсный центр инноваций и 

развития образования «Открытый мир самбо» 

ОГФСО «Юность России». 

Единый информационный портал  

Лига-самбо.рф 

Инстаграмм: liga_sambo.rf 

e-mail:liga-sambo@mail.ru 

 

Единая сеть образовательных 

организаций  

Образовательные организации – сетевые 

инновационные площадки, обладающие 

индивидуальным свидетельством на право 

реализации проекта. 

   Единый всероссийский   

межведомственный план работы  

   План мероприятий по реализации Всероссийского   

проекта «Самбо - в школу!» на 2020-2024 гг.   
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Динамика количества участников Проекта 

 

3субъекта 34школы 2600учащихся 

 

38субъектов 196школ 17855учащихся 

 

70субъектов 629школы 44150учащихся 

 

74субъекта 800школ 120000учащихся 
 

77субъектов 2500школ 375000учащихся 
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Ключевые мероприятия проекта 
ПРЕДМЕТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

 

Самбо —  вид программы состязаний по выбору 

команд участниц соревнования, направленный на   

демонстрационное исполнение технических 

элементов самбо  

 

Всероссийский физкультурно – 

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» 

 

Самозащита без оружия  — вид программы по 

выбору на IV – VI ступенях  

 

 

Всероссийский фестиваль 

«Познаю мир самбо» 

Комплексный фестиваль направлен на 
конвергентное обучение детей. 

Номинации:  *Интеллектуальная викторина; 

*Творческий конкурс «Чтим, храним и 
помним»; *Квест «Мир профессий»; *Полоса 

препятствий»;  *Демонстрационное самбо 

 

 

Все мероприятия проводятся в соответствии с Планом ЕКП и Положением о 

мероприятии в соответствии с этапами: внутри школьный, муниципальный, 

региональный, всероссийский 
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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Всероссийский марафон «Дни 
самбо в школах России» 

 

Комплексное массовое внутри школьное 

мероприятие направленное на конвергентное 

обучение детей. 

 

Всероссийский конкурс «Юный 
журналист в самбо» 

 

 

Конкурс направлен на выявление творческих и 

интеллектуальных  способностей детей, а также 

вопросам профориентации 

 

Всероссийская акция «Самбо – 

честь и мужество 

 

Акция проводится в канун 9 мая, направлена на 

изучение истории страны, края и малой родины 

через героические подвиги родных и близких, а 

также спортсменов – самбистов. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

 
VIII Всероссийская Гимназиада 
среди обучающихся  
образовательных организаций   
 

вид спорта – самбо,  с отбором лучших 

спортсменов на Чемпионат мира среди 
школьников 

 

Всероссийские соревнования по 

самбо среди школьников по самбо 

в рамках Всероссийского проекта 

«Самбо в школу»  

Комплексные соревнования по самбо: 

спортивное самбо, демонстрационное самбо, 
ВФСК ГТО 

 

Спартакиаде школьных 

спортивных клубов  

вид по выбору: самбо 
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Продвижение самбо в профессиональном сообществе 

Крупнейшие образовательно - спортивные площадки страны  

• Московский международный салон образования; 
• Международный спортивный форум «Россия - Спортивная Держава!» 

• Международный Конгресс учителей физической культуры; 

• Первый Всемирный фестиваль боевых искусств ТАФИСА 
• Всероссийский съезд работников сферы дополнительного образования; 

• Всероссийский форум «Здоровье нации – основа процветания России»;  
• Международный Конгресс «Спорт, Человек, Здоровье»;  

• Всероссийский Съезд учителей физической культуры. 
 

Региональные просветительские мероприятия 

 

< 38 <1500 <8300 
выездных площадок по 

регионам 

представителей власти, топ 

менеджеров сферы 

образования и спорта, 

руководителей 

образовательных 

организаций и методистов 

педагогических работников, 

в том числе учителей 

физической культуры, 

педагогов дополнительного 

образования и тренеров  
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География крупномасштабного проекта «Самбо 

шагает по стране»  

 

 

Самбо включено в область научных разработок: 

• Всероссийская научно-практическая конференция «История самбо – история 

России» 

• Международный научный конгресс «Олимпийский спорт и спорт для всех», 
посвященный 120-летию современных Олимпийских игр,  

• Всероссийская научно-практическая конференция «Интеграция науки и 
спортивной практики в единоборствах», посвященная памяти профессора, 

ЗМС, ЗТ СССР Е.М. Чумакова 
• «Международный фестиваль науки» 

• Научно-исследовательские работы и диссертационные исследования. 
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Поддержка в публичном пространстве 

 

 

Периодические издания Министерства образования и науки РФ 

 

ИНТЕРНЕТ ПРОСТРАНСТВО: 

 

ЛИГА-САМБО.РФ 

SPORTUNROS.RU 

SAMBO.RU 

SAMBO-FIAS.ORG 

ФЦОМОФВ.РФ 
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Ожидаемые результаты 
Показатель 2017 г. 2018 г. 2019  г. 2020 г. 2022 г. 

Увеличение количества 
школ– участников 
Всероссийского проекта 
«Самбо в школу», в том 
числе обучающихся 

 
600 

 
1200 

 
2000 

 
2500 

 
6000 

Увеличение 
квалифицированных 
специалистов в области 
самбо (%) 

 
15 

 
30 

 
45 

 
60 

 
80 

Число обучающихся 
(студентов), участников 
Всероссийских проектов по 
самбо, принявших участие 
в физкультурно-
спортивных и конкурсно-
образовательных  
программах (ежегодно) 

 
 

125 

 
 

600 

 
 

1300 

 
 

3600 

 
 

12000 

Увеличение количества 
школьных спортивных 
клубов с приоритетным 
направлением самбо (% - 
нарастающий итог) 

 
15 

 
20 

 
30 

 
40 

 
60 

Количество  учебно-
методических материалов, 
в том числе для он-лайн 
ресурса  (% - нарастающий 
итог) 

 
 

10 

 
 

15 

 
 

20 

 
 

30 

 
 

40 
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