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«Физическая культура, спорт прямо

влияют на качество жизни людей,

на их здоровье, на эмоциональный

настрой, продолжительность жизни,

на трудоспособность, а значит,

могут и должны сыграть значимую

роль в решении приоритетных задач,

которые стоят перед страной

и обществом в целом»

В.В. Путин.



Тамбовское областное государственное бюджетное 
учреждение дополнительного образования

«Областная детско-юношеская спортивная школа»

Региональный ресурсный 
центр дополнительного 

образования детей 
физкультурно-спортивной 

направленности

Спортивная 
школа

Региональный центр 
детско-юношеского туризма

2013 1959 2020



Система и координация РРЦ
Правительство

Тамбовской области

Межведомственный совет по внедрению и реализации целевой 

модели  дополнительного образования детей в ТО

Министерство

образования и науки ТО
Министерство спорта ТО

Социальные партнеры

ОМСУ, осуществляющие  

управление в сфере 

образования

Образовательные  

организации
Школьные  

спортивные клубы

Региональный ресурсный центр



Социальные партнеры РРЦ

Тамбовский областной институт 

повышения квалификации работников 

образования Тамбовской области

Федеральный центр организационно-

методического обеспечения 

физического воспитания

Федеральный центр детско-

юношеского туризма и 

краедевения

Тамбовская областная профсоюзная

организация работников народного

образования

ФГБОУ ВО "Тамбовский 

государственный технический 

университет"

ФГБОУ ВО "Тамбовский 

государственный университет 

им. Г.Р. Державина"



Содействие 

реализации 

стратегических 

направления 

развития системы 

допобразования 

ФСН

Экспертно-

аналитическое 

сопровождение

Организационное 

сопровождение

Информационно-

коммуникационная 

поддержка и 

сопровождение

Приоритетные  

функции

РРЦ



Наши достижения



Цель занятий спортом для детей с ограниченными возможностями

здоровья — это двигательное и физическое развитие, их социальная

адаптация и приобщение к нравственным спортивным ценностям

путем целенаправленного обучения средствами адаптивного спорта.
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ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ

(ШСК)

УВЕЛИЧЕНИЕ ОХВАТА 

ДЕТЕЙ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ 

ПРОГРАММАМ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ

ПРИВЛЕЧЕНИЕ 

ФИНАНСИРОВАНИЯ ИЗ 

РЕГИОНАЛЬНОГО И 

ФЕДЕРАЛЬНОГО БЮДЖЕТОВ



Адаптивный спорт в ОДЮСШ – это 

152 обучающихся 

3 образовательные 

программы 

4 площадки для 

реализации программы 

6 педагогов 



Новые формы адаптивного спорта

ЮНИФАЙД-СПОРТ
Объединенный спорт, где тренируются здоровые дети и спортсмены с 

особенностями развития



Призеры и чемпионы адаптивного спорта

Всероссийская спартакиада Специальной

олимпиады по настольному теннису, юнифайд-

настольному теннису и легкой атлетике

Первенства России по видам спорта лиц с

особенностями интеллектуального развития

Специальная Олимпиада



Программа «Развиваемся в движении» 



Адаптивный спорт и коммуникации



Региональный ресурсный
центр дополнительного

образования физкультурно-
спортивной направленности

392000, Г. ТАМБОВ, УЛ. ВОЛОДАРСКОГО,
Д.7

+7 (4752) 72-30-83

ODUSH@OBRAZ.TAMBOV.GOV.RU
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