
 

 

Образовательная программа 

«Теория, практика, совершенствование» 

в рамках всероссийского этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания» 

2022/2023 учебного года 
 

Сроки проведения: 7-27 сентября 2023 г. 

Место проведения: ФГБОУ «ВДЦ «Орленок», Краснодарский край. 

  

Наиважнейшей составной частью государственной социально-

экономической политики Российской Федерации является максимальное 

вовлечение обучающихся образовательных организаций в занятия физической 

культурой и спортом. 

Одной из форм вовлечения обучающихся образовательных организаций 

в занятия физической культурой и спортом – это проведение ежегодных 

всероссийских физкультурно-спортивных мероприятий. Президентские 

состязания являются основой национальной системы физкультурно-

спортивного воспитания подрастающего поколения, не имеющие аналогов 

в мире по структуре и организации их проведения, а по массовости – в России. 

Основная задача Президентских состязаний – определение лучших класс-

команд городских и сельских общеобразовательных организаций, 

сформированных из обучающихся одного класса (класс-команда), 

добившихся высоких результатов в физкультурно-спортивной деятельности, 

показавших высокий уровень творческих способностей 

и знаний в области физической культуры и спорта. 

ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения 

физического воспитания» совместно с ФГБОУ «ВДЦ «Орленок» и 

общероссийскими спортивными федерациями по видам спорта представляют 

образовательную программу «Теория, практика, совершенствование». 

 

 

 

 

 

 



 В Год педагога и наставника образовательная программа в рамках 

всероссийского этапа Президентских состязаний приобретает наиболее 

высокую значимость как для участников, так и для представителей команд.  

Цель образовательной программы: 

для участников – повышение интереса обучающихся к различным видам 

спорта, вовлечение в систематические занятия физической культурой 

и спортом, пропаганда здорового образа жизни, гражданское и патриотическое 

воспитание; 

для представителей команд – повышение общих и профессиональных 

компетенций в сфере физической культуры и спорта, обновление содержания 

и технологий физического воспитания с использованием ресурсов различных 

видов спорта. 

         Содержание образовательной программы предусматривает проведение 

семинаров и мастер-классов с представителями общероссийских спортивных 

федераций по видам спорта (бадминтон, шахматы, скалолазание 

компьютерный спорт), а также с представителями Донецкого 

республиканского института развития образования. 

Участники всероссийского этапа Президентских состязаний – 

обучающиеся 5 классов общеобразовательных организаций (городские и 

сельские класс-команды); 

Представители команд всероссийского этапа Президентских состязаний 

– руководители общеобразовательных организаций, учителя физической 

культуры. 

Образовательная программа 

«ТЕОРИЯ, ПРАКТИКА, СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ» 

Сроки проведения: 7-27 сентября 2023 г. 

Место проведения: ФГБОУ «ВДЦ «Орленок», Краснодарский край 

Для участников всероссийского 

этапа 

Для представителей команд 

всероссийского этапа 

11 сентября 2023 года 

 Время по согласованию 

 

Семинар по компьютерному 

спорту (очно) 



 

«Киберспортивные мероприятия в 

школах» 
 

Журавлев Вадим Витальевич,  

педагог дополнительного образования 

ГБОУ СОШ № 324 Курортного района 

Санкт-Петербурга 

12 сентября 2023 года 

 Время по согласованию 

 

Семинар по компьютерному 

спорту (очно) 

 

«Киберспорт в школах» 

 
Каведуке Николай Даниэльевич,  

педагог дополнительного образования 

ГБОУ СОШ № 324 Курортного района 

Санкт-Петербурга 

 

13 сентября 2023 года 

Время по согласованию 

 

Мастер-класс по компьютерному 

спорту (очно) 

 

«Что такое киберфитнес и где им 

заниматься?» 

 
Романченкова Полина Максимовна, 

менеджер по работе с образовательными 

организациями Федерации компьютерного 

спорта России; Аникин Дмитрий 

Витальевич, педагог дополнительного 

образования ГБОУ СОШ № 324 

Курортного района Санкт-Петербурга 

 

Время по согласованию 

 

Семинар по компьютерному 

спорту (очно) 

 

«Киберспортивный клуб в школе» 

 
Аникин Дмитрий Витальевич,  

педагог дополнительного образования  

ГБОУ СОШ № 324 Курортного района  

Санкт-Петербурга   

14 сентября 2023 года 

Время по согласованию 

 

Мастер-класс по компьютерному 

спорту (очно) 

 

 



«Киберспортивный турнир» 

 
Каведуке Николай Даниэльевич, 

 педагог дополнительного образования 

ГБОУ СОШ № 324 Курортного района 

Санкт-Петербурга 

 

19 сентября 2023 года 

 Время по согласованию 

 

Мастер-класс по бадминтону 

(очно) 

 

«Техническая подготовка в 

бадминтоне» 

 
Косенко Гордей Алексеевич,  

мастер спорта России по бадминтону 

 

20 сентября 2023 года 

  Время по согласованию 

 

Семинар с теоретической и 

практической частью (очно) 

 

«Кроссфит как средство 

оптимального развития 

физических качеств в урочной и 

внеурочной деятельности» 

  
Михайлюк Светлана Ивановна,  

заведующий отделом физической культуры 

и спортивно-массовой работы  

Донецкого республиканского института 

развития образования;  

Михайлюк Павел Константинович,  

учитель физической культуры 
 

23 сентября 2023 года 

Время по согласованию 

 

Мастер-класс по шахматам (очно) 

 

  Время по согласованию 

 

Семинар (лекция) по шахматам 

(очно) 

 



«Сеанс одновременной игры в 

шахматы» 

 
Костьев Александр Николаевич,  

почетный президент Международного 

школьного шахматного союза 

«С шахматами через века и 

страны» 

 
Костьев Александр Николаевич,  

почетный президент Международного 

школьного шахматного союза 

 

24 сентября 2023 года 

10:00-11:00, 11:00-12:00, 15:00-

16:00, 16:00-17:00 

 

Мастер-классы по скалолазанию 

(очно) 

 

«Скалолазание» 

 
Синицын Сергей Евгеньевич, 

 заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Каплина Юлия Сергеевна,  

заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Левин Евгений Иосифович,  

директор по спорту Федерации 

скалолазания России 

 

18:00-19:00 

 

Семинар по скалолазанию (очно) 

 

«Правила проведения 

соревнований по скалолазанию» 

 
Синицын Сергей Евгеньевич,  

заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию 

 

25 сентября 2023 года 

10:00-11:00, 11:00-12:00, 15:00-

16:00, 16:00-17:00 

 

Мастер-классы по скалолазанию 

(очно) 

 

«Скалолазание» 

 
Синицын Сергей Евгеньевич,  

заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Каплина Юлия Сергеевна,  

заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Левин Евгений Иосифович,  

директор по спорту Федерации 

скалолазания России 

 

 

 



 

26 сентября 2023 года 

10:00-11:00, 11:00-12:00, 15:00-

16:00, 16:00-17:00 

 

Мастер-классы по скалолазанию 

(очно) 

 

«Скалолазание» 

 
Синицын Сергей Евгеньевич, 

 заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Каплина Юлия Сергеевна,  

заслуженный мастер спорта по 

скалолазанию;  

Левин Евгений Иосифович,  

директор по спорту Федерации 

скалолазания России 

 

 

 


