


Ресурсы РФС:Потенциал системы общего образования:

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

Элементы Проекта «Футбол  в 
школе»

Привлечение обучающихся общеобразовательных организаций к регулярным 
занятиям физической культурой через вовлечение в самый популярный и доступный 

вид спорта – ФУТБОЛ

ФУТБОЛЬНЫЙ
УРОК

ФИЗКУЛЬТУРЫ

СЕКЦИИ 
ПО ФУТБОЛУ

ОБУЧЕНИЕ 
УЧИТЕЛЕЙ

ШКОЛЬНАЯ
ФУТБОЛЬНАЯ

ЛИГА

ФЕСТИВАЛЬ

802 школы

332 000 школьников

1594 учителей ФК кадры

инфраструктура

системность занятий

специализированный инвентарь

взаимодействие с ДЮСШ и ФК

методики и поддержка 

2



Принципы отбора школ в регионе:Требования к школам для участия:

Футбольный урок физкультуры:
Введение футбольного урока физкультуры (внедрение Модуля) не
менее, чем в 4-х классах на выбор школы
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Секции по футболу:
Организация занятий по футболу в рамках дополнительного образования
(не менее 2 возрастных групп и/или 1 группа мальчиков + 1 группа
девочек)

Обучение педагогов:
Получение сертификата «Е-РФС» - обязательно для педагогов Проекта;
Образовательный курс «Мы в игре.Школа» - рекомендован
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Школьная футбольная лига «Кожаный мяч»:
Проведение Предварительного этапа внутри школы;
Участие МИНИМУМ 1 команды от школы в муниципальном этапе в
сезоне 2023-2024 гг.

5 Фестиваль «Футбол в школе»:
Участие во Всероссийском фестивале «Футбол в школе» в 2023-2024 учебном 
году

Школы из всех муниципальных образований 
области

Школы с любым количеством обучающихся, в том 
числе малокомплектные, а также разные категории 

школ

Школы, заинтересованные в развитии вида спорта 
«Футбол»

Уличные пришкольные площадки для игры в футбол 
(размер не менее 40х20 м)

Максимальный территориальный охват 

Включение в заявку школ разных типов

Выбор опорных школ – центров футбольной жизни 

Наличие футбольной инфраструктуры  

Инфраструктура:
Наличие спортивного зала (размер не менее 18х9 м)
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Условия участия в Проекте



Внедрение Модуля «Футбол» 
в учебную программу общеобразовательной организации

по предмету «Физическая культура»

Педагоги самостоятельно выбирают форму реализации Модуля 
в рамках учебного плана

Урочная 
деятельность

Внеурочная 
деятельностьИ

Для каждого класса разработаны 
методики обучения: 

Содержание:

Учебно-тематическое планирование

Сборник подвижных игр

Комплекс упражнений
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Рекомендовано

Футбольный урок физкультуры 



Организация занятий по футболу в рамках блока 
дополнительного образования детей – секций в рамках ШСК 

• Мастер-классы известных игроков
• Билеты на матчи
• Фестивали для детей
• Творческие конкурсы и интерактивы

• Привлечение тренеров к работе в ШСК
• Методическая поддержка
• Предоставление инфраструктуры
• Совместные мероприятия
• Селекция детей

ФК

Методики РФС для работы в 
секциях:
• Базовый уровень
• Ознакомительный 

уровень

Содержание:

ШСК

ДЮСШ
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Секции по футболу

В 90% школ участниц 
проекта созданы



Правила и форматы игр

Вовлечение девочек в футбол

Академия РФС

Онлайн курс «Е-РФС». Философия массового футбола.

Цифровой образовательный курс «Мы в игре.Школа»

Методические рекомендации по организации
фестивалей и турниров для школьников 
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Развитие образовательных 
направлений

https://edu.rfs.ru/_wt/default
https://boto.education/football
https://drive.google.com/file/d/1vVA9euXsl2iJg0D_vWj-hrmjz8MGS6tz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vVA9euXsl2iJg0D_vWj-hrmjz8MGS6tz/view?usp=sharing


Наименование инвентаря
Школы с количеством обучающихся от 

300 человек
Школы с количеством обучающихся до 

300 человек

Футбольный мяч (размер 5) 10 10

Футбольный мяч (размер 4) 30 20

Фишки для разметки 
(комплект 50 шт.)

1 1

Сумка для мячей 3 2

Насос 1 1

Манишки (2 цвета) 30 20

Конус 12 12

Бумажник судьи с карточками 1 1

*-Инвентарь передается от РФС общеобразовательным организациям на безвозмездной основе. Доставляется за счет РФС
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Предоставляемый школам инвентарь*



Проект  «Футбол в школе» реализуется на  информационно-
аналитической платформе Министерства Просвещения России

еип-фкис.рф

В разделе Проекта представлена:
• Информация о Проекте;
• Методические материалы по реализации Проекта;
• Обучение и поддержка учителей;
• Положения о проводимых соревнованиях и фестивалях.

В личном кабинете участники Проекта имеют возможность:
• Получить сертификат участника Проекта;
• Заполнять отчетные формы по реализации Проекта;
• Задавать вопросы и получать обратную связь от РФС.
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Интеграция с платформой Минпросвещения



Награждение лучших:

Доступность:

О Фестивале:

Творческие, интеллектуальные и спортивные активности на
футбольную тематику, позволяющие вовлечь всех участников
образовательного процесса (сотрудников школы, детей и родителей)
в мир футбола, в том числе обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья

Мероприятия Фестиваля проходят на базе общеобразовательной
школы без необходимости выездов. Участие в Фестивале доступно
для всех школ и детских садов страны

В каждом субъекте РФС награждает футбольным инвентарем
победителей в 3 номинациях (школы до 300 обучающихся, школы
более 300 обучающихся, детские сады), а лучшие образовательные
организации Фестиваля получают дополнительное поощрение
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Фестиваль 2022-2023 учебного года

Победители фестиваля 2021-2022 учебного 
года

50 участников

МАОУ «Школа № 81» (Общее образование (до 300 человек)
МБОУ «Школа №133» (Общее образование (300 и более)

МБДОУ «Детский сад № 68» (Дошкольное образование )

130 участников

1
0

Фестиваль 2021-2022 учебного года 
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Региональные мероприятия

- ВКС с ответственными от школ участниц проекта;
- Открытые уроки;
- Организация мастер-классов;
- Предоставление билетов на футбольные матчи;
- Региональный флешмоб «Видеопас» приуроченный
к Всемирному дню футбола;



МОНИТОРИНГ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА «ФУТБОЛ В 
ШКОЛЕ»

В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ 
2022-2023 УЧЕБНОГО ГОДА 

2023 г.



43
школы подали заявки на участие в 
проекте в 2023-2024 учебном году

76

126
Все педагоги прошли обучение 

Онлайн курс «Е-РФС». 
Философия массового футбола.

Из которых 
девочки

20%
Из которых 
женщины

32
Муниципальных

/
городских 

округов

Школ

Педагогов физкультуры задействованы в реализации
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Общая статистика Проекта в 2022/2023 гг. 

Более

20 000
Школьников 
занимаются 

футболом

https://edu.rfs.ru/_wt/default
https://edu.rfs.ru/_wt/default


Всего: 16900

Из них девочки: 8365
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Распределение занимающихся футболом на уроке по классам

Всего из них девочки
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Количество отдельных групп 

для девочек

Всего: 4 572

Из них девочки:
1 165
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Распределение занимающихся в секциях по футболу по классам

Всего из них девочки

528 546
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Количество муниципалитетов

Количество школ

Количество вовлеченных

27 76

5000 20 000*

2021 2022 2023

16

40

85

25 000*

Развитие Проекта

32
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